
Beschäftigungsplan für die Woche vom
Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag


	Datum: 30.03. - 3.04.2026
	Senioren-Park-Standort: Tagespflege Oelde
	Textfeld Montag Vormittag: 10:00 Uhr: Morgengymnastik

11:00 Uhr: Kuchen backen
	Textfeld Montag Nachmittags: 14:30 Uhr: Gedichte vortragen
	Textfeld Dienstag Vormittag: 10:00 Uhr: Sport runde

11:00 Uhr: Spaziergang
	Textfeld Mittwoch Vormittag: 10:00 - 12:00 Uhr:

Schüler der Erich - Kästner - Schule kommen
	Textfeld Donnerstag Vormittag: 10:00 Uhr: Massage mit Igelbällen

11:00 Uhr: Osterhasen basteln
	Textfeld Freitag Vormittag: 
    Karfreitag
	Textfeld Dienstag Nachmittags: 14:30 Uhr: Geschichte lesen
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: 14:30 Uhr: Aprilscherze erzählen
	Textfeld Donnerstag Nachmittags: 14:30 Uhr: Kafeeklatsch
	Textfeld Freitag Nachmittags: 
   Karfreitag



